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Комплексные средства индивидуальной защиты позволяют предотвратить или снизить воздействие вредных и опасных факторов в процессе трудовой деятельности и должны подбираться исходя из отрасли с учетом 
вида работ и рисков присутствующих на конкретном рабочем месте. В случае, когда на рабочем месте одновременно присутствует несколько вредных и опасных факторов  работодатель вправе заменить СИЗ на одно, 

обеспечивающее равноценную или превосходящую защиту с нужной комбинацией защитных свойств. 

!Внимание! Перед использованием средства индивидуальной защиты Вы обязаны внимательно ознакомиться с 
руководством по эксплуатации, пройти обучение по применению данного СИЗ. ОАО «Суксунский оптико-механический 
завод» не несет ответственности за последствия прямого, косвенного или другого ущерба, наступившего вследствие 
неправильного применения и использования СИЗ. 

Комплексные средства защиты – это единые конструктивные    
устройства, обеспечивающие защиту головы, шеи, лица, органов 
дыхания, органа слуха. Используются, когда на рабочем месте одно-
временно присутствуют несколько вредных и опасных факторов, 
таких как:

летящие частицы, абразив, загрязняющие вещества;                                                                       
падающие предметы, перемещаемые грузы и механизмы;                                                             
искры и брызги расплавленного металла, высокая температура; 
химические факторы, брызги жидкости, пыль;                                                                  
воздействие шума, яркого света. 

Комплексные средства защиты головы, глаз, лица и органа слуха:

ПРАВИЛЬНО

Схема сборки комплекта: каска + наушники + щиток КБТ
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1. Начните сборку комплекта со снятия адаптера с кронштейна щитка.
2. 1 паз адаптера - отжать крючок кронштейна, вытянуть кронштейн. 
3. 2 паз адаптера - слегка отогнуть и достать кронштейн. 
4. Вставить кронштейн щитка в адаптер наушника, учитывая, что адаптеры разделяются на правый 
(маркирован буквой R) и левый (маркирован буквой L). Правый адаптер нужно соединить изнутри 
правой стороны держателя экрана, а левый адаптер - с левой.
5. Установите собранный комплект в каску: вставьте наконечник универсального адаптера в установоч-
ный паз каски, плотно защелкнув. 
6. Проверьте правильность сборки комплекта: в рабочем положении наушники должны плотно приле-
гать к голове, в нерабочем – отведены от головы и прижаты к задней части корпуса каски. Проверьте, 
чтобы не было зазора между козырьком каски и щитком КБТ. Отрегулируйте высоту ношения наушников. 
При этом каска защитная должна быть отрегулирована по размеру головы, подбородочный ремень 
застегнут. 
7. В зависимости от размера козырька каски защитной (укороченный или удлиненный) кронштейн уни-
версального адаптера движется ближе/дальше к козырьку.
С каской серии СОМЗ-80 Абсолют® для сборки комплекта поставляется свой кронштейн удлиненного 
размера.
8. Для работы без наушников: нажать в верхней части крючок адаптера наушника, потянуть, достать 
наушник.
Все наушники поставляются в комплекте с адаптерами.
Все защитные лицевые щитки КБТ поставляются в комплекте с адаптерами. 
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1. Начните сборку комплекта со снятия адаптера с наушника. 
Для этого отжать крючок адаптера и вытянуть адаптер из 
наушника.
2. Вставьте наушник в адаптер щитка КБТ RX до щелчка. 
3. Установите собранный комплект в каску.  Для этого вставьте 
адаптер щитка в установочный паз каски, плотно защелкнув. комплект в сборе без наушников

4. Проверьте правильность сборки комплекта: в рабочем положении наушники должны плотно приле-
гать к голове, в нерабочем - отведены от головы и прижаты к задней части корпуса каски. Проверьте, 
чтобы не было зазора между козырьком каски и щитком КБТ RX. Отрегулируйте высоту ношения наушни-
ков. При этом каска защитная должна быть отрегулирована по размеру головы, подбородочный ремень 
застегнут. 
5. Для работы без наушников: нажать в верхней части крючок адаптера наушника, потянуть, достать 
наушник.

комплект в сборе с наушниками

Все наушники поставляются в комплекте с адаптерами.
Все защитные лицевые щитки КБТ RX поставляются в комплекте с адаптерами (Визион или Hammer 

®BIOT ). При покупке щитка защитного лицевого серии КБТ RX необходимо выбрать адаптер, либо указать 
модель каски защитной, с которой будет использоваться щиток.

Схема сборки комплекта: каска + наушники + щиток КБТ RX 

в рабочем положении в нерабочем положении 

1. нажать 
крючок 
адаптера

2. потянуть
вверх
и достать   

5

1 2 43
проверьте отсутствие зазораотогнуть

вытянуть 
адаптер

щиток и наушник в 
сборе крепят на каску

®ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА СОЦСЕТИ РОСОМЗ
УНИКАЛЬНЫЙ КОНТЕНТ • НОВИНКИ И ОБЗОРЫ СИЗ • АКЦИИ

ОАО «Суксунский оптико-механический завод»

www.rosomz.ru

Комплексные СИЗ обеспечивают полноценную защиту от травм, все работает как единое целое, это удобно, комфортно, позволяет целиком сосредоточиться на выполнении работы, 
действовать внимательно и производительно, так как совместимо с другими используемыми СИЗ РОСОМЗ®. 
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